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PRÉFACE DU PAPE LÉON IX 

« Léon, évêque, serviteur des serviteurs de Dieu,  
à Pierre l’ermite, son bien-aimé fils dans le Christ, joie de la béa-
titude éternelle ! 

« Par un pieux combat, fils très cher, le dessein de ton esprit est 
parvenu jusqu’au haut lieu de la sainte pudicité. Le livre que, tu as 
édité contre la quadriforme pollution de la contagion charnelle, d’un 
style honnête mais avec un raisonnement plus honnête encore, se 
recommande par la vérité de ses observations. Tu as subjugué la 
barbarie de la chair en levant le bras de ton esprit contre l’obscénité du 
plaisir sexuel. C’est un vice exécrable, à la vérité, qui sépare loin de 
l’auteur des vertus qui, comme il est pur, n’admet rien d’impur. Il ne 
pourra jamais partager son sort celui qui s’est livré aux jouissances 
sordides. Les clercs, dont ta prudence a reproché la vie très honteuse 
en pleurant mais en raisonnant sainement, véritablement et sûrement, 
ne participent même pas à une ficelle de son héritage. Ils s’en sont eux-
mêmes soustraits par leurs jouissances voluptueuses. S’ils s’étaient 
gardés purs, on les appellerait non seulement le saint temple de Dieu, 
mais son sanctuaire lui-même, dans lequel avec une blancheur de 
neige, le sublime agneau de Dieu est immolé, par lequel est lavée toute 
la saleté de la terre. De tels clercs, par le témoignage de leurs gestes 
plus que de leurs paroles, professent qu’ils ne sont pas ce qu’on pense 
d’eux. Comment pourrait-il être un clerc, ou être appelé tel, 
celui qui de sa propre volonté n’a pas craint de se souiller ! C’est 
sur ces gens-là que, animé d’une sainte fureur, tu as écrit ce qui t’a 
semblé bon. Il faut, comme tu le désires, que nous fassions intervenir 
notre autorité apostolique, pour enlever aux lecteurs tout doute ou tout 
scrupule, et pour que tous sachent avec certitude qu’ont plu à notre 
jugement toutes les choses que contient ce livre, lequel est opposé 
comme l’eau au feu diabolique. En conséquence, pour que ne se propage 
pas la licence impunie de la jouissance honteuse, il est nécessaire 
qu’elle soit repoussée par une condamnation idoine de la sévérité 
apostolique. Mais dans la sévérité, il faut y apporter des ménagements. 

« Voici. Tous ceux qui sont pollués par n’importe lequel des quatre 
genres d’impureté dont parle ce livre, une censure équitable les 
expulse de tous les grades de l’église immaculée, par la décision 
des saints canons et la nôtre. Mais voulant agir avec humanité, tous 
ceux qui, de leurs propres mains, ou de concert avec d’autres se 
masturbèrent, ou répandirent la semence entre les cuisses, peu souvent 
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et avec peu de personnes, s’ils refrènent la volupté et, par une digne 
pénitence, pleurent les crimes honteux, poussé par la divine misé-
ricorde, nous voulons et même nous ordonnons qu’ils soient admis à ces 
mêmes grades dans lesquels ils ne purent persévérer, quand ils 
demeurèrent dans le crime. Est enlevé, par contre, tout espoir de 
récupération de leur ordre à ceux qui, pendant une longue période de 
temps, se sont maculés de l’un des deux genres de crime sexuel que tu 
as décrits, avec eux-mêmes ou avec d’autres ou même avec plusieurs, 
même pendant un temps bref; et, ce qui est encore plus horrible à dire 
et à entendre, qui ont tourné le dos. Si quelqu’un osait juger et critiquer 
notre décret de sanction apostolique qu’il sache qu’il y a va du péril de 
perdre son ordre. Celui qui ne combat pas le crime mais le flatte, est, 
avec raison, jugé coupable de mort avec celui que le vice fait mourir. 
Mais, ô fils très cher, je me réjouis indiciblement de ce que tu mani-
festes par ton exemple ce que tu as enseigné par ton art oratoire. 
L’enseignement par les actes a plus de valeur que l’enseignement par 
des paroles. C’est pourquoi Dieu te décernera la palme de la victoire. Et 
avec Dieu et le Fils de la vierge, tu te réjouiras dans la maison céleste, 
couronné et comblé d’autant de récompenses que de pièges diaboliques 
que tu as éventés ». 
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INTRODUCTION 
 
C’est de la bouche-même de la Vérité que l’on apprend que le siège 

apostolique est la mère de toutes les églises. Il convient donc, quand un 
doute s’élève au sujet de choses se rapportant au ministère des âmes, 
que l’on y ait recours comme à la maîtresse et à la fontaine de la 
sagesse céleste. Car c’est de cette seule tête, en effet, que jaillit la 
lumière de la discipline ecclésiastique. C’est par elle que, une fois 
dissipées les ténèbres de l’ambiguïté, tout le corps brille de la claire 
lumière de la vérité. 

 
Un vice infâme et ignominieux a pris naissance dans nos régions. À 

moins qu’on ne fasse un vigoureux effort pour l’extirper, il est certain 
que le glaive de la fureur divine est suspendu pour apporter cruel-
lement la perte d’un grand nombre. Hélas ! J’ai honte de le dire. Je 
rougis d’imposer à des oreilles chastes un si honteux scandale. Mais si 
le médecin a horreur de la purulence des plaies, qui prendra la peine de 
manier le cautère ? Si celui qui est sur le point de soigner a la nausée, 
qui ramènera à la santé les poitrines malades ?  

 
Le vice contre nature se répand donc comme un cancer, 

jusqu’à atteindre l’ordre des hommes consacrés. Et, entre temps, 
comme une bête sanguinaire, elle sévit dans le bercail du Christ avec 
l’audace d’une si grande liberté que, pour la plupart, il eut été beaucoup 
plus sain de porter le joug de la milice mondaine que, après avoir été si 
librement enferrés par la religion, d’être asservis de plein droit par des 
tyrans diaboliques. Surtout en scandalisant les autres. Car la Vérité a 
dit : « Celui qui scandalisera un de ces petits, il convient que soit 
suspendue à son cour une meule d’âne, et qu’il soit précipité au fonds de 
la mer (Matt. XVIII, 6). Et à moins que le plus tôt possible la vigueur du 
siège apostolique ne l’affronte, il n’est pas douteux que, quand on voudra 
restreindre cette iniquité effrénée, on ne puisse plus la détourner de sa 
course impétueuse ». 
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